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Wstep

Niniejsza ksiazka zatytulowana: Nowoczesna edukacja medyczna. Strategie zwiek-
szajgce zaangazowanie studentéw w Gdariskim Uniwersytecie Medycznym stanowi
kontynuacje cyklu opisujacego wdrozenia innowacji dydaktycznych do zaje¢ prowadzo-
nych dla studentek i studentéw réznych kierunkow studiow Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego. Nowoczesna edukacja medyczna stanowi bowiem filar strategii rozwoju
naszego Uniwersytetu. Opisywane innowacje sg autorskimi pomystami nauczycieli aka-
demickich GUMed. Zaswiadczaja o ich kreatywnosci i wielkim zaangazowaniu w codzien-
ng prace. Kazdy z rozdzialéw przedstawia projekt, ktory zyskat uznanie w konkursie
organizowanym w GUMed od trzech lat. Konkurs ten skierowany jest do kadry dydak-
tycznej i badawczo-dydaktycznej. Wnioski zostaly ocenione przez Komisje Konkursowsa
w skladzie: prof. dr hab. Jacek Bigda, Prorektor ds. Rozwoju i Organizacji Ksztalcenia;
prof. dr hab. Agnieszka Zimmermann, Prorektor ds. Jakosci Ksztalcenia; dr hab. Ma-
gdalena Blazek, prof. uczelni, Prodziekan Wydzialu Nauk o Zdrowiu; prof. dr hab.
Magdalena Prokopowicz, Prodziekan Wydzialu Farmaceutycznego; prof. dr hab. Pawetl
Zagozdzon, Prodziekan Wydziatu Lekarskiego. Zwyciezcy otrzymali nagrody pieniezne.

Monografie otwiera tekst autorstwa Jarostawa Jendzy, Agnieszki Zimmermann
oraz Damiana Szczesnego zatytutowany Nowoczesna edukacja medyczna - miejsce
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Nowoczesna edukacja medyczna - strategie zwiekszajace zaangazowanie studentéw

na ksztattowanie postaw i kompetencji spotecznych. Opracowanie dotyczy specyfiki
i znaczenia kompetencji spotecznych oraz szeroko pojetej edukacji interprofesjonalne;.
Artykul stanowi teoretyczno-badawcze wprowadzenie w problematyke wspdtczesnej
edukacji medycznej, ze szczegolnym uwzglednieniem ksztaltowania kompetencji spo-
lecznych oraz postaw etyczno-zawodowych przysztych pracownikéw ochrony zdrowia.
Autorzy wychodza od diagnozy aktualnego stanu rzeczy, w ktorym kompetencje spo-
leczne - mimo ich uznanej wagi w relacjach z pacjentem i w pracy zespotowej - pozostajg
marginalizowane zaréwno w programach ksztalcenia, jak i w metodach oceny studen-
téw kierunkéw medycznych. Cze$¢ teoretyczna tekstu omawia uwarunkowania prawne,
instytucjonalne i pedagogiczne rozwoju kompetencji spotecznych w polskim systemie
edukacji medycznej. Zwrdcono uwage m.in. na obowigzujgce standardy ksztatcenia oraz
rekomendacje Konferencji Rektoréw Akademickich Uczelni Medycznych (KRAUM).
Artykut podkresla znaczenie wartosci, postaw i profesjonalizmu jako nieodzownych
elementow tozsamosci zawodowej lekarzy, ratownikow, pielegniarek i innych przedsta-
wicieli zawodéw medycznych. Cze$¢ empiryczna oparta jest na pilotazowym studium
przypadku - obserwacji nieuczestniczacej przeprowadzonej podczas egzaminu prak-
tycznego na jednej z polskich uczelni medycznych. Analiza materiatu badawczego po-
zwolila wyodrebni¢ pie¢ kluczowych kategorii analitycznych, obrazujacych konkretne
przejawy (lub deficyty) kompetencji spotecznych: przywodztwo sytuacyjne, komuni-
kacje i empatie wobec pacjenta, radzenie sobie ze stresem, stereotypy i ich wpltyw na
decyzje kliniczne oraz praktyke interprofesjonalng. Autorzy wskazuja na wieloaspekto-
wo$¢ i zréznicowanie tych kompetencji w zespotach studenckich oraz na potrzebe ich
systematycznego i refleksyjnego rozwijania. W oparciu o dane empiryczne opracowano
mape kompetencji spotecznych przydatna w planowaniu nowoczesnych programéw na-
uczania. Proponowane zestawienie kompetencji odnosi sie m.in. do obszaréw komuni-
kacji, zarzadzania emocjami i stresem, wspotpracy w zespole, zarzadzania konfliktem,
dekonstrukcji stereotypow oraz znajomosci procedur i rél zawodowych. Uzupelnieniem
analizy sa rekomendacje dydaktyczne oparte na zatozeniach ksztalcenia refleksyjnego.
Artykut nie tylko dostarcza danych z obserwacji praktycznego dzialania studentéw,
ale stanowi rowniez wazny gtos w debacie nad przysztoscig edukacji medycznej, w kto-
rej kompetencje spoteczne nie moga by¢ traktowane jako elementy drugorzedne, lecz
musza zostac zintegrowane z koncepcja catosciowego profesjonalizmu i bezpieczenstwa
pacjenta. Praca moze stanowi¢ punkt wyjscia do dalszych badan oraz projektowania
innowacyjnych form ksztalcenia medycznego, opartych na wspoétpracy, doswiadczeniu
i odpowiedzialno$ci etycznej.

Zwyciezcg konkursu w roku 2024 w kategorii nagrdd indywidualnych zostal
Krzysztof Sobczak, kierownik Zaktadu Socjologii Medycyny i Komunikacji Medycznej
GUMed, ktorego wielkie zaangazowanie zaowocowalo implementacja wynikéw projektu

8



Wstep

MED-KOM do programu studiéw na kierunku lekarskim i lekarsko-dentystycznym po-
przez wyodrebnienie przedmiotéw: podstawy komunikacji z pacjentem i komunikacja
medyczna. Zajecia te bedg obejmowa¢ praktyczny trening umiejetnosci komunikacyj-
nych oraz interakcje z symulowanymi pacjentami. W rozdziale Rozwdj kompetencji ko-
munikacyjnych w ksztatceniu medycznym: innowacyjny aspekt projektu MED-KOM
K. Sobczak opisat, w jaki sposob studenci, uczestnicy projektu, zdobywali umiejetnosci
komunikacyjne z wykorzystaniem m.in. metodyki nonviolent communication i solution
focus, jednoczesnie wyksztalcajac kompetencje osobiste m.in. z zakresu radzenia sobie
w trudnych sytuacjach czy wykazania sie postawg refleksyjna.

W kategorii zespolowej zwyciezcami konkursu zostali: Jarostaw Dzierzanowski
i Piotr Zielinski. W rozdziale Traktografia drdg istoty biatej a dysfunkcja ruchu w cho-
robach uktadu nerwowego wspdlnie z Michatem Krakowiakiem opisali zastosowana
w swojej praktyce dydaktycznej formute, wykorzystang w nauczaniu neuroanatomii
drég ruchowych na kierunku fizjoterapia. To autorska metoda interaktywnego i mul-
tisensorycznego nauczania, stanowigca potgczenie czesci klinicznej z nowoczesnymi
technikami obrazowania radiologicznego drog ruchowych, wykorzystania drukéw
3D, z jednoczesnym wcielaniem w Zycie nauki samodzielnej interpretacji wynikéw,
przewidywania mozliwych uszkodzen neurologicznych i weryfikacji tych przewidy-
wan we weczesnym okresie pooperacyjnym. Zajecia dopeinia szlifowanie umiejetnosci
przekonywania do swoich racji podczas dyskusji w matych grupach o proponowanej
celowanej, indywidualnej rehabilitacji ruchowej, w ktérej wyktadowca pelni jedynie
funkcje moderatora.

Rozdziat zatytulowany Pokdj zagadek jako narzedzie edukacyjne wspierajgce
aktywne uczenie sie embriologii autorstwa Matgorzaty Wachulskiej, Anety Skonieckiej,
Mileny Deptuty i Mirostawy Cichorek zawiera opis bardzo ciekawego i innowacyjnego
zastosowania narzedzia, jakim jest poko6j zagadek w nauczania embriologii na kierun-
ku lekarskim. Autorki zaplanowaty gre edukacyjna Podrdz przez rozwdj, majaca na
celu przyblizenie studentom tematu morfogenezy zarodka i ptodu w réznych okresach
cigZzy. Gra ma na celu aktywne przyswajanie wiedzy z rozwoju zarodkowego i ptodowe-
go czlowieka, wptywu czynnikéw teratogennych na rozwoj oraz zastosowania badan
prenatalnych. Studenci, rozwiazujac zagadki, odkrywajg charakterystyczne cechy za-
rodka i ptodu w poszczegolnych miesigcach ciazy, jednoczes$nie doskonalgc zrozumienie
koniecznos$ci okazywania postawy szacunku wobec ciata cztowieka podczas jego pre-
natalnego rozwoju.

Praca Aleksandry Krawczyk i Anny Szablewskiej Zajecia interprofesjonalne
w zarzqdzaniu krwotokiem poporodowym przybliza idee jednoczesnego ksztatce-
nia studentéw roznych kierunkéw medycznych w aranzacji symulacji medycznych,
przygotowujacego do pracy zespotowej. Autorki opisuja swoj pomyst realizacji zaje¢
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z wykorzystaniem scenariuszy klinicznych, ktére umozliwiajg studentom rozwijanie
zaréwno umiejetnosci technicznych, jak i kompetencji komunikacyjnych oraz wspot-
pracy. Podkres$lono znaczenie realistycznych symulacji, takich jak wykorzystanie mo-
deli anatomicznych oraz algorytméw postepowania w stanach nagtych, ktére pozwalaja
na lepsze odwzorowanie rzeczywistych warunkéw pracy w opiece nad pacjentka.

Zajecia interprofesjonalne sg takze tematem pracy Angeliki Jakubowskiej, Michata
Milewskiego, Piotra Popowskiego i Doroty Kilanskiej. W swoim rozdziale opisali oni
zaprojektowany wspolnie fakultet oferowany studentom kierunku lekarskiego i piele-
gniarstwa drugiego stopnia. Celem wdrozonego projektu jest przygotowanie studentéw
do prawidtowego zaplanowania procesu interprofesjonalnej koordynowanej opieki nad
pacjentem z POChP w zespotach pielegniarsko-lekarskich poprzez rozwijanie umiejet-
nosci wspotpracy w zespotach interprofesjonalnych oraz ksztaltowanie kompetencji
w zakresie koordynacji opieki nad pacjentem.

Adrian Szewczyk i Magdalena Prokopowicz wprowadzili do praktyki edukacyjnej
na kierunku farmacja nowy fakultet. Swoje dziatania opisali w rozdziale Dzieri stazo-
wy w aptece ogélnodostepnej - zajecia fakultatywne dla studentéw I roku kierunku
farmacja. WdroZzony projekt dydaktyczny stanowi odpowiedZ na zapotrzebowanie po-
znania praktyki aptecznej i sposobu pracy farmaceuty juz na pierwszych latach stu-
diow. Fakultet powstat dzieki konsultacjom ze studentami I roku kierunku farmacja.
Gloéwna, a zarazem najbardziej istotna w ujeciu dydaktycznym czescia fakultetu jest
pieciogodzinna wizyta studentéw pierwszego roku w wybranych aptekach ogélnodo-
stepnych na terenie Trdjmiasta. Podczas tej wizyty kazda para studentéw pracuje pod
opiekg farmaceuty-mentora, otrzymujgc karte pracy zawierajacg zadania dotyczace
wybranych aspektow pracy farmaceuty w aptece, ktére wymagaja rozwigzania metodg
uczenia opartego na problemach.

Cyfryzacja dokonujgca sie w systemie ochrony zdrowia wymusza dodawanie do
tresci ksztalcenia umiejetnosci korzystania z nowoczesnych narzedzi umozliwiajgcych
kontakt z pacjentem na odleglos¢. Budowanie kompetencji cyfrowych w ksztatceniu
studentéw na kierunku zdrowie publiczne - zarzgdzanie w systemie zdrowia omowit
zespot: Weronika Ciecko, Malgorzata Wojnarowska, Dominika Bosek, Kinga Labunets
i Ewa Bandurska. W trakcie zaje¢ studenci poznaja nowoczesne, funkcjonujace w prak-
tyce klinicznej rozwigzania i doskonala kompetencje w zakresie prowadzenia komuni-
kacji na odlegto$¢ pomiedzy pacjentem a personelem medycznym.

Natalia Nadrowska w pracy Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy a ich funk-
cjonowanie w rodzinie i spoleczenstwie - praktyczne zastosowanie metod diagno-
stycznych: DROM, DW, TRR w aktywnym uczeniu sie wykazuje, Ze aktywna praca
studentéw psychologii zdrowia z metodami diagnostycznymi i analiza rzeczywistych
przypadkéw pozwalaja studentom na zdobycie praktycznych umiejetnosci w zakresie
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przeprowadzania diagnozy psychologicznej. Zastosowanie interaktywnych form pracy,
takich jak analiza przypadkdow, diagnoza systemowa czy praca na rzeczywistych ma-
teriatach diagnostycznych, zwieksza zaangazowanie studentéw oraz sprzyja trwatemu
opanowaniu wiedzy, a takze zacheca studentéw do udzielania sie w dyskusji i pracy
w grupach.

Rafat Sikorski oméwit Wykorzystanie nowoczesnych narzedzi multimedialnych
w nauczaniu podstaw diagnostyki neuropsychologicznej. Autor zastosowal w proce-
sie ksztalcenia studentéw psychologii zdrowia na zajeciach dotyczacych diagnostyki
neuropsychologicznej zanonimizowane ankiety on-line do oceny poziomu wiedzy stu-
dentoéw potrzebnej do efektywnego wprowadzania nowych zagadnien, filmy szkolenio-
we prezentujgce modelowe wykonywanie wybranych testéw psychometrycznych oraz
kamere umozliwiajgca prezentacje obrazu przebiegu symulowanego badania na ekranie
multimedialnym. Celem modyfikacji zaje¢ byto zwiekszenie efektywnosci ksztatcenia
i uatrakcyjnienie formy prowadzonych zaje¢. Pozwala to na przekazanie cato$ciowej,
wielomodalnej informacji na temat sposobu przeprowadzania badan neuropsycholo-
gicznych oraz wsparcie procesu przyswajania nowych informacji na jak najgtebszym
poziomie przetwarzania.

Izabela Rusiecka, na co dzien uczgc farmakologii, przenosi Czytelnika na ,Wyspe
Skarbéw”. Stworzyta ona fascynujaca gre, ktérg wykorzystuje podczas zaje¢ ze stu-
dentami réznych kierunkéw medycznych. Jej metoda stanowi nowatorskie narzedzie
edukacyjne, ktére moze znaczaco poprawic¢ jakos¢ nauczania farmakologii i lepiej przy-
gotowac studentow do przyszlej praktyki zawodowej. Jej praca ,,Wyspa Skarbéw” - far-
makologia od teorii do praktyki, czyli storytelling w medycynie stanowi przyktad
dostosowania sposobu nauczania farmakologii do potrzeb wspoétczesnych studentdw,
aktywnie ich angazujac i jednocze$nie tworzac przyjazne srodowisko edukacyjne.

Natalia Wrzosek w rozdziale Innowacyjne wdrozenia w placéwce medycznej
optymalizujqce gospodarke produktami leczniczymi: scenariusz zajeé na kierunku
zdrowie publiczne - zarzqdzanie w systemie zdrowia opisata autorskg metode, ktora
polega na zaangazowaniu studentéw do poszukiwania odpowiedzi na pytanie zwiazane
z potrzeba wdrazania innowacji w podmiocie leczniczym, zwlaszcza innowacji doty-
czacych farmakoterapii. Studenci opracowujg swoje stanowiska i nastepnie w czasie
inscenizacji przekonuja do swoich racji kadre zarzadzajacg szpitala, ktorej role odgrywa
inna grupa studencka.
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Podziekowania

Niniejsza praca to przede wszystkim efekt ciezkiej pracy Autorek i Autoréw poszcze-
golnych rozdziatéw. Doceniajac ich zaangazowanie, nalezy podkresli¢, ze tworzenie
tej publikacji oznaczato dla nich podjecie sie pracy czesto w czasie wolnym od zajeé.
Dlatego tez to im nalezy sie podziw i podziekowanie.

Ksiazka ta powstata takze dzieki wsparciu wiadz Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego. Pragniemy w szczegélnosci wyrazi¢ wdzieczno$¢ Panu Rektorowi
prof. dr. hab. Michalowi Markuszewskiemu i Panu Rektorowi w kadencji 2020-2024
prof. dr. hab. Marcinowi Gruchale za sprzyjanie procesom zmiany i ciggtego unowo-
czesniania ksztatlcenia w GUMed. Podziekowania nalezg sie réwniez osobom zwig-
zanym z Wydawnictwem GUMed - Malgorzacie Omilian-Mucharskiej, Mariuszowi
Marszatkowskiemu, dr. Bartlomiejowi Siekowi oraz cztonkom Senackiej Komisji Wy-
dawnictw za wsparcie w procesie przygotowania i redakcji monografii. Chcieliby$smy
takze podziekowac zespolowi skupionemu wokét Centrum Wsparcia Dydaktyki,
w szczegblnosci Monice Knapik-Sojce i Katarzynie Wilewskiej-Jajdyk, ktére stanowi-
Iy nieocenione wsparcie przy promocji i dystrybucji monografii, oraz dr. Damianowi
Szczesnemu i Dominice Bosek, ktorzy czuwali nad sprawnym obiegiem nadsytanych
rozdzialéw. Dziekujemy takze prof. dr hab. Ewie Jarosz z Uniwersytetu Slaskiego za
naukowa recenzje tego tomu monografii.
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